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Introduction    :  قدمةالم *  
 الطـبي  بين المرضى والفريـق  الممرضة العوامل انتقالبأنه ) Cross Infection( العدوى انتقال تعريف يمكن    

يتطلـب   ،  المعـدات  طريق العدوى من شخص لآخر بالتماس أو عن         انتقال يمكن أن ينتج      ،داخل بيئة العيادة  
) Droplets(قطيرات  ،)Blood(  ينتقل العامل الممرض عبر الدم، نتانللإ مصدراً لآخر الإنتان من شخص انتقال

يمكن أن يكون طريق  ، )tissue debris(وبقايا حطام النسج) Saliva(لعابال  والمعدات الملوثة بالدم اللعاب ، و
 )١ ().Inoculation(قن أو بالح) Inhalation  (بالاستنشاق إما الانتقال

 يعانون من أمراض إنتانية ويمـرون بمرحلـة         الذين الممكن أن يكون مصدر الإنتان في طب الأسنان المرضى           من
  . المرضيةللعواملالأعراض الأولى لأمراض معينة وأيضاً الأشخاص السليمين الحاملين 

 أشـخاص  أو شخاص حاملين للمرض ناقهين    أ إما  بنقل المرض إلى   ا المرضى الذين يشكلون ديداً كبير     يصنف
ربمـا كـان    ف سابقة،) خمجية( يملكون قصة مرضية    المرض الصامتين لا   ي   حامل إن.  حاملين للمرض صامتين  

ومع ذلك ،فمن .   مثل هؤلاء الأشخاصتمييزولذلك فمن الصعب  لديها إنتان تحت سريري دون معرفتهم،/لديه
)  B)  Hepatitis Bالتهاب الكبـد   يعتبر.  اللعاب أو الدمفيلإنتان الممكن أن يحمل هذا الشخص ميكروبات ا

يمكن تمييز حاملين المرض    . أو بدوا ) Symptoms( أعراضمع   مثال تقليدي للمرض الذي من الممكن أن يظهر       
  )١( .السابقة فيتم عندها تشخيصهم بسهولة) الخمجية(  المرضيةالقصةالناقهين من 

أو الدم عن طريق القطـيرات        المباشر مع المفرزات   النسجتان ضمن الجراحة السنية بتماس       الإن انتقال يحدث   ربما
  .المعدات التي لم تعقم بشكل مناسب أو) sharps( على العامل الإنتاني أو عبر الأدوات الحادة الحاوية

لد السليم أو المخاطية بسب  عبر الجيحدث الإنتان في الجراحة السنية هو الإنتان الذي       لانتقال  الطريق الرئيسي  إن
  )٢(.  ضمن جروح أو سحجات الجلد المباشرالوخز  تضمن الأدوات الحادة أوتالحوادث التي 

  )AIDS(  نقص المناعة المكتـسب ،متلازمة B الكبد التهابمثل ) Viral diseases(  الأمراض الفيروسيةتشكل
عوامـل خطـورة   ) Cytomegalovirus(لخلايا والفيروس المضخم ل)  Herpes simplex(  العقبول البسيطو 

  )٥-٣(.  لعائلام وأصدقائهم والمرضى الآخرينأيضاًليس فقط لأطباء الأسنان وإنما  ، مهمة
بلبس القفازات كعامل أساسي في مكافحة ) Dental Personnel( توصية مجموع العاملين في طب الأسنان تمت

  )   ٨-٦(.  خلال الجراحة السنية الإنتان انتقال
 والتطهير الجراحي   تنظيف المعدات  و  في معالجة المرضى   يتدخلونيجب على المساعدين في الجراحة السنية الذين        

           الـدم المخمـوج  اختفـاء  ولإمكانيـة  )٩(، للانتان  رئيسياًأن يرتدوا قفازات أيضاً لأن أيديهم تعتبر مصدراً         
)infected blood (س أيامتحت الأظافر لأكثر من خم). ١٠ (  

نظفـات  بم الملوثة من الأيدي خاصة من مناطق تحت الأظافر والطيـات الظفريـة إلا               الموادمن الصعب إزالة    
لكـن  .  معالجة كـل مـريض     قبل الاحتياطاتيتم إنقاص خطورة الإنتان إذا تم أخذ بعض         . ميكانيكية دقيقة 

 فمن الواضح أن أيدي طبيب الأسنان غير        ذلكول.  يبقى غير محمي في منطقة داخل فم المريض       )الطبيب(الجراح



 2 
 

 

 من واجب الممارسين ضـمان أن كـل   ) ٩. ( أو ربما تكون مخموجةالإنتان انتقالالمغطاة ربما تكون وسيلة في      
 انتقـال وتجهيزه بشكل مناسب لتطبيق طرق فعالة في مكافحة           تم تدريبه بشكل كاف    قدأعضاء الفريق الطبي    

 الإنتان من مريض انتشارل إلى وقاية كل العاملين في الجراحة السنية فقط وإنما لمنع            ليس دف الوصو  .  العدوى
   )(٨,١١,١٢,١٣.إلى آخر أيضاً

طبيب  منعلى وقاية طبيب الأسنان من المريض أو وقاية المريض  ) Protection Barrier (  يعمل الحاجز الواقي
    الكمامـات و   )gloves(     القفازاتتتضمن هذه الحواجز    . ثة   من البيئة المحيطة الملو    الاثنين الأسنان أو وقاية  

)masks(  واقيات العينو )eye protectors(   أغطية الصواني و)tray covers(  أغطيـة سـطوح العمـل    و
  )١٥-١١(.ومسكات ضوء الجهاز 

) Microorganisms(قيقةبالعضويات الد) Impregnated(  للتلوث لأا تصبح مشبعة ا الكمامة الواقية مصدر   تعتبر
 الأسنان الذي يعمل على الكرسي لفترة نصف يـوم  طبيب نفس الكمامة من ارتداءأحياناً يتم   .   دقيقة ٢٠ بعد

 نستنتج أن طبيب الأسنان الذي يرتدي الكمامة لوقت طويـل أثنـاء             أنوهكذا فمن المنطقي    .  أو يوم كامل  
  )١٦(. الكمامة ارتداءن الطبيب الذي يعالج بدون  العدوى أكثر مانتقال لخطر االمعالجة يكون معرض

  and aims of study literature The: الدراسات السابقة حول الموضوع و الهدف من البحث *
 ارتداءمن المرضى يتوقعون من أطبائهم      % ٦٩أن  د  وج هؤوزملا)١٧( Maguire قام به العالم     استطلاع في= 

 عدد ،  العينلواقي  استخدامهمتوقع% ٢٥  الكمامات وارتداءع منهم توق% ٤٧وأن    بشكل روتينيالقفازات
 القفازات بينمـا    استعمال عدممنهم فقط   % ٤حيث فضل   ،    هذه الحواجز  استعمالقليل من المرضى عارض     

  . العين الكمامات وواقي ارتداء عدم  على التوالي% ١٣ و% ١٠فضل 
كونغ - في المملكة المتحدة وهونغالأسنان موقف مرضى طب    عن باستطلاع هؤوزملا)١٨( Porter العالم   قام= 

 قفازات واقية لكـن  ارتداءجميع المرضى تقريباً توقعوا من طبيب الأسنان  فوجد أن   العدوى انتقالتجاه مكافحة   
 لقد كان ،  للنظاراتارتداءهمتوقع  % ٤٠و الواقية أقنعة الوجه ارتداءمنهم فقط توقع من الفريق السني % ٧٣
  .  كل من الفريق الطبي والمرضىلمصلحةم المرضى أن بعض التدابير وجدت معظ
 الـسنية  العيـادات  مشفى سني ومرضى زوار ٣٠١وسط  ) ١٩( Samarnayakeنفذه   للرأي   استطلاع في= 

 العدوى انتقال الطرق الواقية من لموضوع لإحصاء نسبة الوعي والإدراك وذلك Glasgowبشكل عام في منطقة 
 ارتداء يتوقعون من أطباء الأسنان      الاستطلاع أجري عليهم    ممن% ٦٠ كان هناك    ، مة في طب الأسنان   المستخد

لبس القفازات هو لمصلحة الطبيب   الأغلبية العظمى من الأشخاص يظنون بأنوكانت،  القفازات بشكل روتيني
  . ل المعالجة طبيب الأسنان للقفازات أو الأقنعة خلابارتداء يمانع معظم الأشخاص لم، نفسه

 القفـازات  ارتـداء  قدم تقريراً بأن أغلب المرضى يعتقدون بأن         وزملائه) ٢٠ (Yorden في إحصاء للعالم     و= 
 السنية كانوا أكثر المشافيأن المرضى الذين يتلقون العناية في   كما وجد ، أن يتم بشكل روتيني    يجبوالكمامات  

  . السنية بشكل عام للعيادةضى الزوار  العدوى من المرانتقال بموضوع مكافحة اهتماما
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تنبع أهمية الدراسة من ضرورة التفاعل مع المرضى لمعرفة آرائهم و معلومام حول موضوع على غاية الأهمية في           
هذا العصر هو مكافحة العدوى للحد من انتشار الأمراض التي يمكن أن تنتقل عبر العيادة الـسنية كالـسل و                    

  .  و كذلك الإيدز C و Bالتهاب الكبد الانتاني 
 :و دف هذه الدراسة إلى ما يلي 

  . العدوى ضمن الممارسة السنيةانتقالتدابير مكافحة بعض  وتحليل معلومات مرضى طب الأسنان تجاه دراسة •
 .  العدوىانتقال العوامل المؤثرة على معلومات مرضى طب الأسنان تجاه مكافحة دراسة •
وعي الصحي حول أهمية تدابير مكافحة انتقال العدوى في عيادات طـب            الخروج بتوصيات لرفع مستوى ال     •

 .الأسنان عبر التأكيد على دور وسائل الثقافة و الإعلام بكافة أشكالها 
  Subjects and Methods:  والطُرقالمواد*

و مـن  )  اثنإ -ذكور( شخصا  ٦١٩   تتألف من) Random Sample(عينة عشوائية  استجوابتم     
و  حلـب   و دمشق جامعات    كليات طب الأسنان في    من مراجعي عيادات   الأعمار و الثقافات و المهن       مختلف

منـهم  يعطى لكل شخص   استبيانا مستخدمين الانتظارتم مقابلة أفراد العينة في أماكن  قد   البعث و تشرين ، و    
   .م و إجابام  الاستبيان لهؤلاء المرضى دون التدخل بآرائه هذا  و تم شرح مضمون على حدة

 الـسنية  العـدوى في الممارسـة   انتقال تجاه تدابير مكافحة     الآراء سلسلة من الأسئلة تبين      منيتألف الاستبيان   
  ) الاستبيان موجود في الملحق .(   الإنتان خلال المعالجة السنيةلانتقالوالخطورة المتوقعة 

  .. تم تحليلها إحصائياً البيانات وجمعت هذه 
   : وصف العينة •

  
 % العدد الجامعة 

 %48.47 300 جامعة دمشق
 %16.32 101 جامعة حلب
 %18.42 114 جامعة تشرین
 %16.80 104 جامعة البعث

 
 % العدد الفئة العمریة 

ة فما دون سن٢٠  192 31.02% 
 %36.83 228  سنة٣٠ إلى ٢١من 
 %16.16 100  سنة٤٠ إلى ٣١من 
 %8.89 55  سنة٥٠ إلى ٤١من 
 %4.52 28  سنة٦٠ إلى ٥١من 

 %2.58 16  سنة   ٦٠أكثر من 
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 % العدد الجنس
 %44.59 276 الإناث
 %55.41 343 الذكور

 
 % العدد  الثقافةمستوى 
 %8.24 51 أمي
إعدادیةابتدائیة أو   199 32.15% 

 %16.96 105  معھد متوسطأوثانویة 
 %42.65 264 جامعیة

 
 % العدد نوع العمل
ويعمل ید  76 12.28% 

 %22.94 142 ربة منزل
 %8.56 53  مھارةأوحرفي 

 %18.74 116 عمل مكتبي
 %9.05 56 مھني یحتاج لخبرات عالیة

 %28.43 176 طالب

  
  and statistical analysis  Results:النتائج و التحليل الإحصائي * 
  : معارف المرضى حول ارتداء طبيب الأسنان للقفازات -١
  :  المرضى بضرورة ارتداء طبيب الأسنان للقفازات بشكل روتيني  آراء-أ

 بأن على طبیب ترىھل 
أسنانك أن یرتدي القفازات 

 ؟بشكل روتیني

 نعم لا  

 الكلي

 جامعة دمشق ٣٠٠ ٢٨٣ ١٧ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪٩٤٫٣ ٪٥٫٧٪ 
 جامعة حلب ١٠١ ٧٨ ٢٣ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪٧٧٫٢ ٪٢٢٫٨٪ 
 تشرینجامعة  ١١٤ ١١١ ٣ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪٩٧٫٤ ٪٢٫٦٪ 
 ١٠٤ ٨٦ ١٨ العدد

 الجامعة

 جامعة البعث
% ١٠٠٫٠ ٪٨٢٫٧ ٪١٧٫٣٪ 
 ٪١٠٠٫٠ ٪٩٠٫١ ٪٩٫٩ % الكلي ٦١٩ ٥٥٨ ٦١ العدد

  :التحليل الإحصائي 
 Value df القرار مستوى الدلالة  
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Pearson Chi-Square ٠٫٠١دالة عند  ٠٫٠٠٠ ٣ ٣٨٫٠٩٣ 
N of Valid Cases ٦١٩    

  :و تبعا للجنس 
ھل ترى بأن على طبیب أسنانك 

أن یرتدي القفازات بشكل 
 ؟روتیني

 نعم لا  

 الكلي

 الإناث ٢٧٦ ٢٤٨ ٢٨ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪٨٩٫٩ ٪١٠٫١٪ 
س ٣٤٣ ٣١٠ ٣٣ العدد

جن
ال

 الذكور 
% ١٠٠٫٠ ٪٩٠٫٤ ٪٩٫٦٪ 
 ٦١٩ ٥٥٨ ٦١ العدد

 ٪١٠٠٫٠ ٪٩٠٫١ ٪٩٫٩ % الكلي

  :التحليل الإحصائي 
 Value df القرار مستوى الدلالة  

Pearson Chi-Square .غیر دالة  ٨٢٨٠. ١ ٠٤٧ 
N of Valid Cases ٦١٩    

  
  :و تبعا للحالة التعليمية 

ھل ترى بأن على طبیب 
أسنانك أن یرتدي القفازات 

 ؟بشكل روتیني

 نعم لا  

 الكلي

 أمي ٥١ ٤١ ١٠ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪٨٠٫٤ ٪١٩٫٦٪ 
ابتدائیة أو  ١٩٩ ١٦٨ ٣١ العدد

 ٪١٠٠٫٠ ٪٨٤٫٤ ٪١٥٫٦ % إعدادیة
 معھد أوثانویة  ١٠٥ ٩٦ ٩ العدد

 ٪١٠٠٫٠ ٪٩١٫٤ ٪٨٫٦ % متوسط
 ٢٦٤ ٢٥٣ ١١ العدد

ى 
تو
مس

افة
لثق
 ا

 

 جامعیة
% ١٠٠٫٠ ٪٩٥٫٨ ٪٤٫٢٪ 
 ٦١٩ ٥٥٨ ٦١ العدد

 ٪١٠٠٫٠ ٪٩٠٫١ ٪٩٫٩ % الكلي

  :لإحصائي التحليل ا
 Value df القرار مستوى الدلالة  

Pearson Chi-Square ٠٫٠١دالة عند  ٠٫٠٠٠ ٣ ٢٢٫٦٠٨ 
N of Valid Cases ٦١٩    
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   : منع انتقال الإنتان من الطبيب إلى المريض اعتقاد المريض بأن سبب ارتداء طبيب الأسنان للقفازات -ب

 یكإل الأسنان من طبیب الإنتانلمنع انتقال 
 نعم لا إجابةبلا   

 الكلي

 جامعة دمشق ٣٠٠ ١٦٤ ١١٩ ١٧ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪٥٤٫٧ ٪٣٩٫٧ ٪٥٫٧٪ 
 جامعة حلب ١٠١ ٤٣ ٣٥ ٢٣ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪٤٢٫٦ ٪٣٤٫٧ ٪٢٢٫٨٪ 
 جامعة تشرین ١١٤ ٧١ ٤٠ ٣ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪٦٢٫٣ ٪٣٥٫١ ٪٢٫٦٪ 
 ١٠٤ ٤٣ ٤٣ ١٨ العدد

عة
جام

ال
 

 جامعة البعث
% ١٠٠٫٠ ٪٤١٫٣ ٪٤١٫٣ ٪١٧٫٣٪ 
 ٦١٩ ٣٢١ ٢٣٧ ٦١ العدد

 ٪١٠٠٫٠ ٪٥١٫٩ ٪٣٨٫٣ ٪٩٫٩ % الكلي

  :التحليل الإحصائي 
 Value df القرار مستوى الدلالة  

Pearson Chi-Square غیر دالة ٢٥٣. ٣ ٤٫٠٨١ 
N of Valid Cases ٥٥٨    

  
  :  انتقال الإنتان من المريض إلى طبيب الأسنان منع اعتقاد المريض بأن سبب ارتداء الطبيب للقفازات -ج

 الأسنان طبیب إلى منك الإنتانلمنع انتقال 
 نعم لا إجابةبلا   

 الكلي

 جامعة دمشق ٣٠٠ ١٣٨  ١٤٥ ١٧ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪٤٦٫٠ ٪٤٨٫٣ ٪٥٫٧٪ 
 جامعة حلب ١٠١ ٤٣  ٣٥ ٢٣ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪٤٢٫٦ ٪٣٤٫٧ ٪٢٢٫٨٪ 
 شرینجامعة ت ١١٤ ٥٢  ٥٩ ٣ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪٤٥٫٦ ٪٥١٫٨ ٪٢٫٦٪ 
 ١٠٤ ٥٣  ٣٣ ١٨ العدد

عة
جام

ال
 

 جامعة البعث
% ١٠٠٫٠ ٪٥١٫٠ ٪٣١٫٧ ٪١٧٫٣٪ 
 ٦١٩ ٢٨٦  ٢٧٢ ٦١ العدد

 ٪١٠٠٫٠ ٪٤٦٫٢ ٪٤٣٫٩ ٪٩٫٩ % الكلي

  :التحليل الإحصائي 
 Value df القرار مستوى الدلالة  
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Pearson Chi-Square یر دالةغ ١٢٥. ٣ ٥٫٧٣٩ 
N of Valid Cases ٥٥٨    

  
   :منع انتقال الإنتان من المرضى الآخرين إلى المريض اعتقاد المريض بأن سبب ارتداء الطبيب للقفازات -ء

 إلیك من المرضى الآخرین الإنتانلمنع انتقال 
 نعم لا إجابةبلا   

 الكلي

 جامعة دمشق ٣٠٠ ٢٠٤ ٧٩ ١٧ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪٦٨٫٠ ٪٢٦٫٣ ٪٥٫٧٪ 
 جامعة حلب ١٠١ ٦٧ ١١ ٢٣ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪٦٦٫٣ ٪١٠٫٩ ٪٢٢٫٨٪ 
 جامعة تشرین ١١٤ ٨٦ ٢٥ ٣ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪٧٥٫٤ ٪٢١٫٩ ٪٢٫٦٪ 
 ١٠٤ ٦١ ٢٥ ١٨ العدد

عة
جام

ال
 

 جامعة البعث
% ١٠٠٫٠ ٪٥٨٫٧ ٪٢٤٫٠ ٪١٧٫٣٪ 
 ٦١٩ ٤١٨ ١٤٠ ٦١ العدد

 ٪١٠٠٫٠ ٪٦٧٫٥ ٪٢٢٫٦ ٪٩٫٩ % الكلي

  :التحليل الإحصائي 
 Value df القرار مستوى الدلالة  

Pearson Chi-Square غیر دالة ٠٫٠٦٢ ٣ ٧٫٣٢٦ 
N of Valid Cases ٥٥٨    

  
  : معارف المرضى حول ارتداء طبيب الأسنان للكمامة الوجهية -٢
  : بشكل روتيني لكمامة الوجهمدى معرفة المرضى لأهمية ارتداء طبيب الأسنان   - أ

 أن یرتدي أسنانكل ترى بأن على طبیب ھ
 ؟كمامة الوجھ بشكل روتیني

  لا إجابة نعم لا  
 الكلي

 جامعة دمشق ٣٠٠ ٠ ٢٦٧ ٣٣ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪٠. ٪٨٩٫٠ ٪١١٫٠٪ 
 جامعة حلب ١٠١ ١ ٨٦ ١٤ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪١٫٠ ٪٨٥٫١ ٪١٣٫٩٪ 
 جامعة تشرین ١١٤ ٠ ١١٠ ٤ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪٠. ٪٩٦٫٥ ٪٣٫٥٪ 
 ١٠٤ ٠ ٨٠ ٢٤ العدد

عة
جام

ال
 

 جامعة البعث
% ١٠٠٫٠ ٪٠. ٪٧٦٫٩ ٪٢٣٫١٪ 
 ٦١٩ ١ ٥٤٣ ٧٥ العدد

 ٪١٠٠٫٠ ٪٢. ٪٨٧٫٧ ٪١٢٫١ % الكلي

  :التحليل الإحصائي 
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 Value df القرار مستوى الدلالة  
Pearson Chi-Square ٠٫٠١دالة عند  ٠٫٠٠٠ ٣ ٢٠٫٣٠٥ 

N of Valid Cases ٦١٩    

  
  : تبعا للجنس نجدو

 أن یرتدي أسنانكھل ترى بأن على طبیب 
 ؟كمامة الوجھ بشكل روتیني

  لا إجابة نعم لا  

 الكلي

 الإناث ٢٧٦ ٠ ٢٤٤ ٣٢ العدد

% ١٠٠٫٠ ٪٠. ٪٨٨٫٤ ٪١١٫٦٪ 
س ٣٤٣ ١ ٢٩٩ ٤٣ العدد

جن
ال

 الذكور 

% ١٠٠٫٠ ٪٣. ٪٨٧٫٢ ٪١٢٫٥٪ 
 ٦١٩ ١ ٥٤٣ ٧٥ العدد

 ٪١٠٠٫٠ ٪٢. ٪٨٧٫٧ ٪١٢٫١ % الكلي

  :التحليل الإحصائي 
 Value df القرار مستوى الدلالة  

Pearson Chi-Square .غیر دالة  ٧٢١٠. ١ ١٢٨ 
N of Valid Cases ٦١٩    

  
  :أما تبعا للحالة التعليمية نجد

 أن أسنانكھل ترى بأن على طبیب 
 ؟یرتدي كمامة الوجھ بشكل روتیني

 بةلا إجا نعم لا  

 الكلي

 أمي ٥١ ٠  ٣٤ ١٧ العدد

% ١٠٠٫٠ ٪٠. ٪٦٦٫٧ ٪٣٣٫٣٪ 
ابتدائیة أو  ١٩٩ ٠  ١٦٧ ٣٢ العدد

 ٪١٠٠٫٠ ٪٠. ٪٨٣٫٩ ٪١٦٫١ % إعدادیة
 معھد أوثانویة  ١٠٥ ٠  ٩٢ ١٣ العدد

 ٪١٠٠٫٠ ٪٠. ٪٨٧٫٦ ٪١٢٫٤ % متوسط
 ٢٦٤ ١  ٢٥٠ ١٣ العدد

ى 
تو
مس

افة
لثق
 ا

 

 جامعیة

% ١٠٠٫٠ ٪٤. ٪٩٤٫٧ ٪٤٫٩٪ 
 ٦١٩ ١  ٥٤٣ ٧٥ العدد

 ٪١٠٠٫٠ ٪٢. ٪٨٧٫٧ ٪١٢٫١ % الكلي
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  :التحليل الإحصائي 
 Value df القرار مستوى الدلالة  

Pearson Chi-Square ٠٫٠١دالة عند  ٠٫٠٠٠ ٣ ٣٧٫٣٢٨ 
N of Valid Cases ٦١٩    

  
   :وى من الطبيب للمريضمنع نقل العد اعتقاد المرضى بأن سبب ارتداء طبيب الأسنان لكمامة الوجه -ب

  الطبیب لكإصابةلوقف 

 نعم لا إجابةبلا   
 الكلي

 جامعة دمشق ٣٠٠ ١٦٨ ٩٩ ٣٣ العدد

% ١٠٠٫٠ ٪٥٦٫٠ ٪٣٣٫٠ ٪١١٫٠٪ 
 جامعة حلب ١٠١ ٤٦ ٤١ ١٤ العدد

% ١٠٠٫٠ ٪٤٥٫٥ ٪٤٠٫٦ ٪١٣٫٩٪ 
جامعة  ١١٤ ٧٧ ٣٣ ٤ العدد

 تشرین
% ١٠٠٫٠ ٪٦٧٫٥ ٪٢٨٫٩ ٪٣٫٥٪ 
 ١٠٤ ٥١ ٢٩ ٢٤ العدد

عة
جام

ال
 

 جامعة البعث

% ١٠٠٫٠ ٪٤٩٫٠ ٪٢٧٫٩ ٪٢٣٫١٪ 
 ٦١٩ ٣٤٢ ٢٠٢ ٧٥ العدد

 ٪١٠٠٫٠ ٪٥٥٫٣ ٪٣٢٫٦ ٪١٢٫١ % الكلي

  :التحليل الإحصائي 
 Value df القرار مستوى الدلالة  

Pearson Chi-Square غیر دالة ٠٫١٠٥ ٣ ٦٫١٤٦ 
N of Valid Cases ٥٤٤    

 
   : منع نقل العدوى من المريض للطبيباد المريض بأن سبب ارتداء طبيب الأسنان لكمامة الوجه  اعتق-ج

  للطبیبإصابتكلوقف 
 ٣٫٠٠ نعم لا إجابةبلا   

 الكلي

جامعة  ٣٠٠ ٠ ١٨٤ ٨٣ ٣٣ العدد
 ٪١٠٠٫٠ ٪٠. ٪٦١٫٣ ٪٢٧٫٧ ٪١١٫٠ % دمشق

 جامعة حلب ١٠١ ١ ٦١ ٢٥ ١٤ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪١٫٠ ٪٦٠٫٤ ٪٢٤٫٨ ٪١٣٫٩٪ 
جامعة  ١١٤ ٠ ٦٧ ٤٣ ٤ العدد

 ٪١٠٠٫٠ ٪٠. ٪٥٨٫٨ ٪٣٧٫٧ ٪٣٫٥ % تشرین
 ١٠٤ ٠ ٥٥ ٢٥ ٢٤ العدد

عة
جام

ال
 

جامعة 
 ٪١٠٠٫٠ ٪٠. ٪٥٢٫٩ ٪٢٤٫٠ ٪٢٣٫١ % البعث

 ٦١٩ ١ ٣٦٧ ١٧٦ ٧٥ العدد
 ٪١٠٠٫٠ ٪٢. ٪٥٩٫٣ ٪٢٨٫٤ ٪١٢٫١ % الكلي
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  :التحليل الإحصائي 
 Value df القرار مستوى الدلالة  

Pearson Chi-Square غیر دالة ٠٫٣٨٥ ٣ ٣٫٠٤٢ 
N of Valid Cases ٥٤٤    

   :منع العدوى للمريض من المرضى الآخرين اعتقاد المريض بأن سبب ارتداء الطبيب لكمامة الوجه -ء
  لكالآخرینلوقف العدوى من المرضى 

 نعم لا إجابةبلا   
 الكلي

  دمشقجامعة ٣٠٠ ١٢٤ ١٤٣ ٣٣ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪٤١٫٣ ٪٤٧٫٧ ٪١١٫٠٪ 
 جامعة حلب ١٠١ ٥٦ ٣١ ١٤ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪٥٥٫٤ ٪٣٠٫٧ ٪١٣٫٩٪ 
 جامعة تشرین ١١٤ ٥٨ ٥٢ ٤ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪٥٠٫٩ ٪٤٥٫٦ ٪٣٫٥٪ 
 ١٠٤ ٤٥ ٣٥ ٢٤ العدد

عة
جام

ال
 

 جامعة البعث
% ١٠٠٫٠ ٪٤٣٫٣ ٪٣٣٫٧ ٪٢٣٫١٪ 
 ٦١٩ ٢٨٣ ٢٦١ ٧٥ العدد

 ٪١٠٠٫٠ ٪٤٥٫٧ ٪٤٢٫٢ ٪١٢٫١ % الكلي

  :التحليل الإحصائي 
 Value df القرار مستوى الدلالة  

Pearson Chi-Square ٠٫٠٥دالة عند  ٠٢٦٠. ٣ ٩٫٢٣٩ 
N of Valid Cases ٥٤٤    

  
  :  معارف المرضى حول النظارات الواقية -٣
  :بشكل روتيني اقية النظارات الو قياس معرفة المرضى لضرورة ارتداء -أ

ھل ترى بأن على طبیب 
 أن یرتدي النظارات أسنانك

 ؟الواقیة بشكل روتیني

 نعم لا  

 الكلي

 جامعة دمشق ٣٠٠ ١١٣ ١٨٧ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪٣٧٫٧ ٪٦٢٫٣٪ 
 جامعة حلب ١٠١ ٤٣ ٥٨ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪٤٢٫٦ ٪٥٧٫٤٪ 
 جامعة تشرین ١١٤ ٤٨ ٦٦ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪٤٢٫١ ٪٥٧٫٩٪ 
 ١٠٤ ٤٣ ٦١ العدد

عة
جام

ال
 

 جامعة البعث
% ١٠٠٫٠ ٪٤١٫٣ ٪٥٨٫٧٪ 
 ٪١٠٠٫٠ ٪٣٩٫٩ ٪٦٠٫١ % الكلي ٦١٩ ٢٤٧ ٣٧٢ العدد
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  :التحليل الإحصائي 
 Value df القرار مستوى الدلالة  

Pearson Chi-Square غیر دالة  ٧٤٢٠. ٣ ١٫٢٤٧ 
N of Valid Cases ٦١٩    

  :و تبعا للجنس نجد 

ھل تشعر بأن على طبیب 
 أن یرتدي النظارات أسنانك

   ؟الواقیة بشكل روتیني

 نعم لا

 الكلي

 ٢٧٦ ١١٢ ١٦٤ ت
 الإناث

% ١٠٠٫٠ ٪٤٠٫٦ ٪٥٩٫٤٪ 

س ٣٤٣ ١٣٥ ٢٠٨ ت
جن
ال

 الذكور 
% ١٠٠٫٠ ٪٣٩٫٤ ٪٦٠٫٦٪ 

 ٦١٩ ٢٤٧ ٣٧٢ ت
 الكلي

% ١٠٠٫٠ ٪٣٩٫٩ ٪٦٠٫١٪ 

  :التحليل الإحصائي 
 Value df القرار مستوى الدلالة  

Pearson Chi-Square .غیر دالة  ٧٥٨٠. ١ ٠٩٥ 
N of Valid Cases ٦١٩    

  
  : و تبعا للحالة التعليمية نجد 

ھل ترى بأن على طبیب 
 أن یرتدي النظارات أسنانك

 الواقیة بشكل روتیني

 نعم لا  

 الكلي

 أمي ٥١ ١٢ ٣٩ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪٢٣٫٥ ٪٧٦٫٥٪ 
ابتدائیة أو  ١٩٩ ٨٤ ١١٥ العدد

 ٪١٠٠٫٠ ٪٤٢٫٢ ٪٥٧٫٨ % إعدادیة
 معھد أوثانویة  ١٠٥ ٣٧ ٦٨ العدد

 ٪١٠٠٫٠ ٪٣٥٫٢ ٪٦٤٫٨ % متوسط
 ٢٦٤ ١١٤ ١٥٠ العدد

ى 
تو
مس

افة
لثق
 ا

 

 جامعیة
% ١٠٠٫٠ ٪٤٣٫٢ ٪٥٦٫٨٪ 
 ٦١٩ ٢٤٧ ٣٧٢ العدد

 ٪١٠٠٫٠ ٪٣٩٫٩ ٪٦٠٫١ % الكلي
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  :التحليل الإحصائي 
 Value df القرار مستوى الدلالة  

Pearson Chi-Square ٠٫٠٥دالة عند   ٠٤١٠. ٣ ٨٫٢٨٠ 
N of Valid Cases ٦١٩    

  
   :منع نقل العدوى من الطبيب للمريض اعتقاد المرضى بأن سبب ارتداء الطبيب للنظارات الواقية -ب

 إلیكلوقف العدوى من الطبیب 
 نعم لا إجابةبلا   

 الكلي

 جامعة دمشق ٣٠٠ ٣٤ ٧٨ ١٨٨ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪١١٫٣ ٪٢٦٫٠ ٪٦٢٫٧٪ 
 جامعة حلب ١٠١ ٢٢ ٢١ ٥٨ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪٢١٫٨ ٪٢٠٫٨ ٪٥٧٫٤٪ 
 جامعة تشرین ١١٤ ٣٠ ١٨ ٦٦ العدد
% ١٠٠٫٠ ٪٢٦٫٣ ٪١٥٫٨ ٪٥٧٫٩٪ 
 ١٠٤ ١٨ ٢٥ ٦١ العدد

ال
عة
جام

 

 جامعة البعث
% ١٠٠٫٠ ٪١٧٫٣ ٪٢٤٫٠ ٪٥٨٫٧٪ 
 ٦١٩ ١٠٤ ١٤٢ ٣٧٣ العدد

 ٪١٠٠٫٠ ٪١٦٫٨ ٪٢٢٫٩ ٪٦٠٫٣ % لكليا
  :التحليل الإحصائي 

 Value df القرار مستوى الدلالة  
Pearson Chi-Square ٠٫٠١دالة عند   ٠٠١٠. ٣ ١٥٫٩٥٩ 

N of Valid Cases ٢٤٦    
  
  
  :ن المريض للطبيبمنع نقل العدوى م اعتقاد المرضى بأن سبب ارتداء الطبيب للنظارات الواقية -ج

  الطبیبإلىلمنع انتقال العدوى منك 

 نعم لا إجابةبلا   
 الكلي

 جامعة دمشق ٣٠٠ ٧٣ ٣٩ ١٨٨ العدد

% ١٠٠٫٠ ٪٢٤٫٣ ٪١٣٫٠ ٪٦٢٫٧٪ 
 جامعة حلب ١٠١ ٣٣ ١٠ ٥٨ العدد

% ١٠٠٫٠ ٪٣٢٫٧ ٪٩٫٩ ٪٥٧٫٤٪ 
 جامعة تشرین ١١٤ ٢٨ ٢٠ ٦٦ العدد

% ١٠٠٫٠ ٪٢٤٫٦ ٪١٧٫٥ ٪٥٧٫٩٪ 
 ١٠٤ ٣٢ ١١ ٦١ العدد

عة
جام

ال
 

 جامعة البعث

% ١٠٠٫٠ ٪٣٠٫٨ ٪١٠٫٦ ٪٥٨٫٧٪ 

 ٦١٩ ١٦٦ ٨٠ ٣٧٣ العدد الكلي
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% ١٠٠٫٠ ٪٢٦٫٨ ٪١٢٫٩ ٪٦٠٫٣٪ 

  :التحليل الإحصائي 
 Value df القرار مستوى الدلالة  

Pearson Chi-Square غیر دالة  ١٩٣٠. ٣ ٤٫٧٢٥ 
N of Valid Cases ٢٤٦    

  
  
  :منع نقل العدوى للمريض من المرضى الآخرين اعتقاد المرضى بأن سبب ارتداء الطبيب للنظارات الواقية -ء

 الآخرین من المرضى إلیكلمنع نقل العدوى 
 عبر الطبیب

 نعم لا إجابةبلا   
 الكلي

 جامعة دمشق ٣٠٠ ٥٣ ٥٩ ١٨٨ العدد

% ١٠٠٫٠ ٪١٧٫٧ ٪١٩٫٧ ٪٦٢٫٧٪ 
  حلبجامعة ١٠١ ٢٣ ٢٠ ٥٨ العدد

% ١٠٠٫٠ ٪٢٢٫٨ ٪١٩٫٨ ٪٥٧٫٤٪ 
 جامعة تشرین ١١٤ ٢٨ ٢٠ ٦٦ العدد

% ١٠٠٫٠ ٪٢٤٫٦ ٪١٧٫٥ ٪٥٧٫٩٪ 
 ١٠٤ ٢٦ ١٧ ٦١ العدد

عة
جام

ال
 

 جامعة البعث

% ١٠٠٫٠ ٪٢٥٫٠ ٪١٦٫٣ ٪٥٨٫٧٪ 
 ٦١٩ ١٣٠ ١١٦ ٣٧٣ العدد

 ٪١٠٠٫٠ ٪٢١٫٠ ٪١٨٫٧ ٪٦٠٫٣ % الكلي

  :التحليل الإحصائي 
 Value df القرار مستوى الدلالة  

Pearson Chi-Square غیر دالة  ٣٩٨٠. ٣ ٢٫٩٦١ 
N of Valid Cases ٢٤٦    

  
  
  Discussion: المناقشة * 

 و هذه النتيجة هي الأعلى      القفازاتمن المرضى أن يرتدي طبيب الأسنان       % ٩٠,١      في هذه الدراسة توقع     
) : ٢٠ (Yorden دراسـة  لولايات المتحدة و المملكة المتحدة و مثال عليهامقارنة مع دراسات سابقة لمرضى ا    

 و دراسـة  % ٧٦: و زملائه   ) ٢٢ (Gerbert و دراسة % ٨٤ : و زملائه ) ٢١ (Burke و دراسة % ٨٧
Bowden) ٢٣(و دراســة% ٧٠: و زملائــه Maguire) و دراســة% ٦٩:  و زملائــه) ١٧ 



 14 
 

 

Samaranyake   و McDonald) ١٩ : (اسةو در % ٦٠ Mousa) ٤٦٠على عينة مؤلفـة مـن       ) ٢٤ 
  % .٩٠ : مريضا في مصر

و هذا يدل على ارتفاع مستوى الوعي لحتمية ارتداء القفازات في جميع جوانب و حالات طب الأسنان الروتيني 
و ربمـا   ، من المرضى  الأميين في هذه الدراسة         % ٨٠,٤من حمله الشهادة الجامعية و      % ٩٥,٨و هذا رأي      

 أن نعزو سبب هذه النسبة المرتفعة إلى كون دراستنا هي الأحدث بين الدراسات المذكورة و مـا لعبتـه                 يمكننا
  .وسائل الإعلام و الثقافة من دور هام في نشر المعرفة حول أهمية مكافحة العدوى 

هذه  الوجه بشكل روتيني و    لكمامةمن مرضى هذه الدراسة ضرورة ارتداء طبيب الأسنان         % ٨٧,٧كما توقع   
 : Mousa و كذلك أعلى مما سجلته دراسـة % ٥٦ :  Bowden النتيجة أيضا هي أعلى مما سجله العالم

 من المرضى المراجعين لجامعة البعث في محافظة حماة ارتداء القفازات بـشكل % ٧٦,٩و في حين أيد     %  . ٧٢
كما أا ارتفعـت مـن   . قية  في جامعة تشرين في محافظة اللاذ     % ٩٦,٥روتيني ارتفعت هذه النسبة لتصل إلى       

  .عند حملة الشهادات الجامعية % ٩٤,٧عند المرضى الأميين لتصل إلى % ٦٦,٧
من المرضى أيدوا ارتداء الطبيب لها بشكل روتيني  هذه النتيجة مقاربة لما              % ٣٩,٩ فقط   للنظاراتأما بالنسبة   

لمرضى هونغ % ٣٧سجل النسبة و زملائه الذي   Porter و كذلك العالم% ٣٧ : Mousa سجلته دراسة
من العينة لم يجيبوا عن أسئلة سبب  % ٦٠,٣كما يلاحظ في هذه الدراسة أن . لمرضى بريطانيا % ٤٤كونغ و   

ارتداء طبيب الأسنان للنظارات و من الممكن أن يعكس هذا التجاوب المنخفض نقصا في معرفة المرضى لخطورة    
ق المفرزات الدمعية و كذلك انتشار العدوى من المريض إلى الطبيب انتقال العدوى من الطبيب للمريض عن طري 

  .عن طريق فضلات فم المريض إلى الفريق الطبي و العكس بالعكس 
كما يتبين من نتائج الدراسة بأن المرضى المستجوبين أيدوا استخدام القفازات بحماس أكـبر مـن اسـتخدام                  

م بأن القفازات أساسية لمصلحتهم و حمايتهم من الإنتـان          و ربما يعكس ذلك شعوره    ، الكمامات و النظارات    
يـرون أـا     % ٥٥,٣مقابل  %  ٥٩,٣أما الكمامات فهي إحدى وسائل حماية طبيب الأسنان         ، % ٥١,٩

يرون أـا   %  ١٦,٨يرون أا لحماية الطبيب مقابل      %  ٢٦,٨و كذلك الأمر بالنسبة للنظارات      ، لحمايتهم  
  .لحمايتهم  

مـن المرضـى إلى أن القفـازات        % ٨٣و زملائه حيث أشار        Porterة أقل مما وجدته دراسة      و هذه النتيج  
من المرضى يعتقدون بأن ارتداء القفازات هـو         % ٢٧بأن فقط      Scottish فيما أشارت دراسة  ، لحمايتهم  

  .أحد طرق تقليل انتقال العدوى بين الفريق الطبي و المرضى 
لدراسة تباينا بين معارف الذكور و الإناث فيما يخـص تـدابير مكافحـة            فلم تلحظ هذه ا    للجنسو بالنسبة   

العدوى و الفرق الإحصائي غير دال بالنسبة لاستخدام القفازات و الكمامة و النظارات و هذا يختلـف مـع                   
و زملائه اللتين لحظتا فرقا ذو دلالة إحصائية    Bowden و زملائه و دراسة    Mousa دراسات أخرى كدراسة  
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معارف الإناث و ربما يمكننا أن نعزو ذلك إلى الأهمية المتزايدة لموضوع ثقافة السيطرة على الإنتان بـين                  لصالح  
 و درجة التعلم في انعكاسه علـى  مستوى الثقافةو يمكننا من خلال الدراسة أن نتبين دور       . سائر أفراد اتمع    

يكن له ذلك الدور الجوهري و هذا يدل على أن          معارف هؤلاء المرضى و مستوى إجابام مع اعترافنا بأنه لم           
  .الثقافة عند الإنسان يمكن تعزيزها عبر وسائل الإعلام و التثقيف المختلفة 

  
  
  Conclusions:الاستنتاجات * 

   تقدم نتائج الدراسة الحالية تشجيعا للجهود المبذولة لتطوير أسس مكافحة انتقال العدوى في مجال العناية 
  .ث يوافق حاليا غالبية المرضى بل يصرون على ارتداء طبيب الأسنان للقفازات حي، السنية 

  
    Suggestions: التوصيات و المقترحات * 

  :لاحظت هذه الدراسة خللا ما في قناعات المرضى و لذلك نقترح تسليط الضوء على هذا الخلل من خلال 
كالــ  ;مراض الانتانية ضـمن العيـادة الـسنية         جذب وسائل الإعلام لانتباه الجمهور لكيفية انتقال الأ       = 

Influenza       و الزكام الشائع و السل Tuberculosis      و التهاب الكبـد B     و الإيـدز AIDS    و أمـراض 
و بيان أن القفازات و الكمامة و النظارات هي لحماية كل من الطبيب و المريض و هـذا سيـشجع                    ، أخرى

  .دة السنية المرضى على الاهتمام أكثر بمدى أمان العيا
التأكيد على أهمية تدابير مكافحة العدوى في كليات طب الأسنان في القطر لتكون المنارة و القدوة الحـسنة                  = 

أمام الأطباء الممارسين في عيادم و لجعل موضوع تطبيق تدابير مكافحة العدوى الصارمة حالة ثقافـة عنـد                  
  .ةطلاب طب الأسنان أثناء تدريبهم و تعلمهم في الكلي
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 من مختلـف  و)  إناث -ذكور( مريضا  ٦١٩ تتألف من   عشوائية استجواب عينة  تم : الملخص* 

  حلب و دمشق جامعات في طب الأسنان    كلياتت   مراجعي عيادا  من و المهن    الثقافاتالأعمار و   
 يبين الآراء تجاه تدابير مكافحة انتقال العدوى في الممارسـة     استبيان من خلال    ، تشرين و البعث و

  .السنية
و توقـع   ، من المرضى يتوقع أن يرتدي طبيب الأسنان القفـازات           % ٩٠,١ أن النتائج   أسفرت
من المرضى أن يرتـدي     % ٣٩,٩بينما توقع   ، عة الوجه    أن يرتدي الأطباء أقن    المرضى من   ٨٧,٧٥
و قد كان معظم المرضى يعتقدون أن القفازات تحمي المرضـى بينمـا             .  الواقية   النظاراتالأطباء  
 مرضى جامعة تشرين و المرضى الأعلـى مـستوى          أن لوحظ.   و النظارات تحمي الأطباء      الأقنعة

  .السيطرة على الانتان  بتدابيرتعليمي كانوا أكثر من غيرهم معرفة 
  
  
  

 ABSTRACT: *  
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The knowledge of (٦١٩) dental patients attending outpatient 
dental clinic in Damascus, Aleppo ,Techreen and Albaath 
universities were studied . Every patient was interviewed 
individually using a questionnaire concerning the routine use of 
protective gloves , masks and spectacles . The results revealed 
that ٩٠,١٪ of the patients expected dentists to wear gloves , 
٨٧,٧٪ expected them to wear face masks and ٣٩,٩٪ to wear 
spectacles . Most patients believed that gloves were for the 
patient’s protection. Techreen and high education patients were 
more concerned about cross infection than other patients.   

 
 
 
 
 
   ملحق

  (    )  البحث رقم استمارة
 طب الأسنان حول تدابیر مكافحة انتقال العدوى في عیادات مرضى معارف

   الأسنان
Knowledge of dental patients about infection control 

measures in dental practice  
  

     (    )البعث  (    )                تشرین  (    )             حلب  (    )               دمشق :     الجامعة
  
   (  )أنثى (   )               ذكر:  الجنس   * :     ................                                               العمر * 
  
  (   ) أو إعدادیة ابتدائیة (   )                           أمّي:     نوع الثقافة * 

    (   )جامعیة (   )                                        ثانویة                      
  
  (   ) منزل ربة           (   ) یدوي  عمل:       نوع العمل * 

  (   ) مكتبي عمل(    )        مھارة  / حرفي                     
    (   )عالیة یحتاج لخبرات مھني                              

  
   (   )لا (   )       نعم روتيني ؟     بشكل فازات ترى بأن على طبيب أسنانك أن يرتدي القهل -١

   ؟الأسبابإجابتك بنعم بعد ذلك ما هو أو هي  كانت إذا        
    (   )لا (   )        نعم إليك         الأسنان لمنع انتقال الانتان من طبيب -            
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     (   )لا (   )       نعم          الأسنان لمنع انتقال الانتان منك إلى طبيب -            
     (   )لا (   )       نعم إليك       الآخرين المرضى  لمنع انتقال الانتان من-            

  
   (   )لا  (   )    نعم أسنانك أن يرتدي كمامة الوجه بشكل روتيني ؟  طبيب هل ترى بأن على -٢

  : كانت إجابتك بنعم فما هو أو هي الأسباب  إذا      
    (   )لا     (   ) نعم:                    لوقف إصابة الطبيب لك -        
   (   )لا  (   )      نعم:                    لوقف إصابتك للطبيب  -        
   (   )لا  (   )      نعم:    لوقف العدوى لك من مرضى آخرين  -        

  
   (   )لا (  )    نعم بشكل روتيني؟  الواقية على طبيب أسنانك أن يرتدي النظارات بأن هل ترى  -٣

  : كانت إجابتك بنعم فما هو أو هي الأسباب  إذا     
   (   )لا (   )        نعم:                             لوقف انتقال العدوى من الطبيب إليك -        
   (   )لا (   )        نعم:                                  لمنع انتقال العدوى منك للطبيب   -        
   (   )لا(   )        نعم  :  عبر طبيب الأسنان الآخرينلمنع نقل العدوى إليك من المرضى  -        
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